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ULASTIRMA, DENIZCILIK VE HABERLESME BAKANLIGI
Sivil Havacilik Genel MUdurlugu

Sayi : 29156034-402.11/E.1324 A ZLI 64 10/09/2015
Konu : MERS-CoV Hastaligi

lgi : a) T.C. Saglik Bakanlig) Tiirkiye Halk Sagligi Kurumunun 06.07.2015 tarih ve
13588366/134.99/380 sayil1 yazisi,

b) T.C. Saglik Bakanlig Tiirkiye Halk Sagligi Kurumunun 25.08.2015 tarih ve
13588366/134.99/501 say1l1 yazist.

Giinlimiizde uluslararasi seyahatin artmasi halk saghg acil durumlarinin iilkeler
arasinda yayilimini da attirmakta, uluslararasi giris noktalarindan olan havalimanlarinda ve
uluslararasi uguslarda 6nlem alinmasini gerektirmektedir.

Giincel tehdit olan MERS-CoV Hastaligi, siddetli solunum yolu hastaliina neden
olan ve 2012 yilinin Eyliil ayinda ilk defa Suudi Arabistan’da ortaya ¢ikan bir viriisiin yol
actifi hastalik olup diinyada artarak goriilmeye devam etmektedir. Uyarilara dikkat
edilmemesi halinde 8liimlere yol agabilme riski vardir. Bu risk Diinya Saglik Orgiitii ve
Saglik Bakanligimiz tarafindan tiim y&nleriyle siirekli degerlendirilmektedir. Buna gore su an
i¢in Saghk Bakanligimizin belirtilen uyarilarina uymak sartiyla etkilenen iilkelere seyahat
etmekte sakinca yoktur. Ancak Orta Dogu ve Giiney Kore’ye seyahat edecek olan yolcularin
bu bolgelerede MERS-CoV varligindan haberdar olmalar1 gerekmektedir.

Halk saghgi acil durumlar1 multidisipliner ve multisektorel isbirligi ile ortak tedbirler
alinmasini gerektiren durumlardir.

Ulkemiz hava tagima isletmeleri basta Suudi Arabistan olmak iizere, Birlesik Arap
Emirlikleri, Katar, Umman, Urdiin, Kuveyt, Bahreyn, Yemen, Liibnan, Giiney Kore ve fran’a
yapacaklar1 ve bu bolgelerden gergeklestirdikleri uguslarda vatandaglarimizi MERS-Cov
Hastaligindan korumak amaciyla;

1) Yer hizmetleri personeli ve ugus ekiplerini yazimiz ekinde yer alan bilgi notlarini
kullanarak MERS-CoV Hastalig1 hakkinda bilgilendirmelidir.

2) Gerekli durumlarda kullanilmak iizere kisisel koruyucu ekipmanlari temin ederek
hazir bulundurmalidir. (Eldiven, 6nliik, cerrahi maske, N95 maske, yiiz koruyucu,
gozliik, bone, alkol bazli el dezenfektani)
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3) Gerekli durumlarda kullanilmak ve doldurulmasini saglamak iizere “Halk Saghg:
Yolcu Iletisim/Bilgi Karti (Public Health Passenger Locator Card)”’ni temin ederek
hazir bulundurmalidir.

4) Yer hizmetleri personeli check-in ve yolcularin ugaga yonlendirilmeleri esnasinda,
kabin ekibi tiyeleri ise yolcularin ugaga kabulii ve ugus sirasinda herhangi bir
yolcuda hastalik belirti ve bulgularinin olup olmadigina dair gozlemde
bulunmalidir.

5) Yolcular, riskli bolgelerden doniis yolunda ugak i¢i anonslar ile “Ozellikle 5 ile 14
giin icerisinde Oksiiriik, ates, nefes darhg gibi belirtilerin olmasi halinde
muhakkak saghk kurulusuna gitmeleri gerektigi ve riskli bolgelere seyahat
ettiklerini belirtmelerinin énemli oldugu™ hususunda bilgilendirilmelidir.

6) T.C. Saglik Bakanlig: Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu ve Tiirkiye Hudut ve Sahiller
Saglik Genel Miidiirligiince hazirlanan brosiir, dergi ve benzeri bilgilendirme
araglarini temin ederek MERS-CoV hastalig1 belirtileri ve bu gibi durumlarda
alinmasi gereken tedbirler konusunda yolculan bilgilendirilmelidir.

7) Sitpheli bir durumla karsilasildiginda;

a. Kabin amiri ve kaptan pilot acilen bilgilendirilmeli ve zaman
kaybedilmeden ilgili 6nlemler alinmalidir.

b. Miimkiin ise yerden ve/veya ugakta bulunan tibbi personelden destek
alinmahdir. Bu durumda ekip iiyeleri ilgili tibbi personelin direktiflerine
gore hareket etmelidir.

¢. Eger herhangi bir tibbi destek alinamiyorsa; eger ugakta ilgili boliimde son
iki sira bosaltilabiliyorsa hasta bu boliime alinarak diger yolculardan izole
edilmelidir. Yolcunun kalktigi koltugun dezenfekte edildiginden emin
olunmadig1 stirece baska yolcular tarafindan kullanilmasina izin
verilmemelidir.

d. Bagka bir gereklilik olmadigi siirece hasta yolcu ile yalmiz bir kabin
gorevlisi ilgilenmeli ve tercihen hasta ile ilgilenecek kabin gorevlisi ugusun
bagindan beri so6z konusu yolcunun bulundugu kisimda gérev alan kabin
gorevlisi olmalidir.

e. Miimkiinse tuvaletlerden birisi yalmz hasta yolcunun kullanimina
ayrilmahidir. Miimkiin degil ise hasta yolcunun her kullanimindan sonra
tuvalet ve lavabo dezenfekte edilmelidir.

f. Hasta yolcunun N95 maske takmasi saglanmali, maske nemlendiginde
degistirilmeli, degistirilen maske kesinlikle tekrar kullanilmamali ve
kullanilmis maskeye dokunuldugunda eller dezenfekte edilmelidir.

g. Hasta yolcu maske takamiyor veya maske takmay:1 reddediyorsa ilgili
kabin gdrevlisi ve hasta yolcuya bir metreden daha fazla yaklasacak herkes
N95 maske takmahdir. isletme maskelerin kullanilmasi ile ilgili olarak
ucus ekibi liyelerinin gerekli bilgilendirilmelerini saglamahdir.
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h. Viicut sivilari ile temas olmasi s6z konusu olsun olmasin ilgili kabin ekibi
tiyesi N95 maske, koruyucu gozliik, yiiz koruyucu, sivi gegirmez 6nlilk, tek
kullanimlik kalin latex eldiven kullanmalidir. Ilgili kabin ekibi iiyesi
koruyucu kisisel ekipmanlar ile ucak igerisinde dolasmamali sadece hasta
yolcu ile temas etmelidir.

i. Kisisel koruyucu ekipmanlar kurallara uygun bir sekilde sirasiyla giyilmeli
(6nliikk, maske, gozliik, yiiz koruyucu, bone ve eldiven) ve ¢ikarilirken
sirastyla (eldiven, Onliik, go6zlik, yiiz koruyucu, maske, bone)
ctkarilmalidir.

j. Hava araci igerisinde bagka bir boliime gegilecek olursa kisisel koruyucular
uygun sekilde gikartilarak, sivi gegirmez agzi kilitli poget igerisinde diger
yolcularin temas etme ihtimali olmayan bir alana konulmalidir. Eller su ve
sabun ile yikanmalidir. Ellerin temizlenmesi igin alkol bazli el dezenfektani
kullanilabilir. Hasta yolcu ile tekrar temas gerektiginde ayni Onlemler
yeniden alinmahdir.

k. Kullanilmis tiim malzemeler (eldivenler, maskeler, yastiklar ve battaniyeler
vs.) miimkiinse biyolojik tehlikeli maddeler igin 6zel iiretilmis ¢antalarda
(biohazard bag); bu miimkiin degilse tizerinde biyolojik tehlike olduguna
iliskin etiket bulunan kapali plastik ¢antalarda muhafaza edilmelidir. Bu
cantalar ilgili halk saglig1 birimine teslim edilmelidir.

. Hastayla beraber seyahat eden diger yolculara benzer gikayetlerinin olup
olmadig1 sorulmalidir.

m. Tiim yolcularin “Halk Saghgi Yolcu iletisim/Bilgi Kart1 (Public Health
Passenger Locator Card) doldurmalari saglanmalidir.

n. Kaptan Pilot ICAO Annex 9 Boliim 8 Paragraf 8.15 ve Diinya Saglik
Orgiitii Uluslararas1 Saglik Tiiziigii (WHO IHR Madde 28(4) geregince
siipheli durumu hava trafik kontrolriine iletmeli, ayrica varis istasyonuna
temizlik ve dezenfeksiyona ihtiya¢ duyulabilecegini bildirmelidir.

o. Hastalik giiphesi olan yolcularla gergeklesen wuguslarda ugagin
dezenfeksiyon islemi hava tasiyicis1 tarafindan yapilacak veya
yaptirilacaktir.

T.C. Saghk Bakanhg Tirkiye Hudut ve Sahiller Saglik Genel Midirliiglince
Uluslararas1 Saglik Tuztigli kapsaminda salgin hastaliklarin giris noktalar1 belirlenmektedir.
Havalimanlarinda ilgili kurumlarin gorevlerini, koordinasyon, iletisim ve operasyonel
prosediirleri tanimlayan halk saghgi acil eylem planlari olusturulmustur. Giris noktas: olarak
belirlenen uluslararasi havalimanlarinda halk saghig: acil durumlarinin varliginda Miilki idare
Amiri bagkanlifinda “Kriz Merkezi” olusturularak, halk saglig1 giris noktasi otoritesi olarak
tanimlanan Saglik Denetleme Merkezleri vasitasiyla acil eylem planlan yiiriitiilmektedir.
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MERS-CoV ve diger bulagici hastaliklar hakkinda ayrintihi bilgi T.C. Saghk
Bakanhifi Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu www.thsk.gov.tr web adresinden, seyahat edilecek
ilkeler ile ilgili saglk riskleri ve gerekli koruyucu onlemler, yurtdisina seyahat eden kisilerin
yasadigi saghk sorunlariyla ilgili detayli bilgi ve damsmanlik hizmeti ise T.C. Saglik

Bakanli§ Tiirkiye Hudut ve Sahiller Saglik Genel Miidiirliigii www.seyahatsagligi.gov.tr web
adresinden veya 0212 444 77 34 numarali “Seyahat Sagligi Danisma Hattindan™ alinabilir.

MERS-CoV Hastaligina iligkin Orta Dogu ve Giiney Kore uguslarinda yukarida
siralanan nlemlerin alinmas: biiyiik 6nem arz etmektedir.

Geregini ve bilgilerinizi arz/rica ederim.

Serdar KARABULUT
Genel Midiir Yrd. V.

EK:

1- MERS-CoV Bilgi Notu ( 2 sayfa )

2- Halk Sagligi Yolcu Iletisim/Bilgi Kart1 (Public Health Passenger Locator Card) (1 sayfa)
3- Tum Havayolu Igletmeleri Dagitim Listesi (1 sayfa)

Dagitim:
Geregi: Bilgi:

- Tum Havayolu Isletmeleri - Tirkiye Halk Sagligi Kurumu

- Tiirkiye Hudut ve Sahiller Saglik Genel Miidiirligi
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Turkiye Halk Saghg Kurumu, Bulagici Hastaliklar Daire Bagkanligi, Agustos 2015 Ek -1

MERS-CoV BILGI NOTU

MERS-CoV, siddetli solunum yolu hastaligina neden olan ve 2012 yilinin Eyliil
ayinda ilk defa Suudi Arabistan’da ortaya ¢ikan bir viriistiir. Diinya tizerinde 30 Temmuz
2015 tarihi itibariyleMERS nedeniyle hastalanmis 1.401Kkisi tespit edilmistir. Hastalik siddetli
seyretmektedir ve hastalanan kisilerden 543°ii hayatini kaybetmistir. Ozellikle seker hastalig:,
kronik akciger hastaligi olan kisilerde, bobrek yetmezligi ve immiin sistem yetmezligi olan
kisilerde MERS viriisii daha siddetli hastalik yapabilmektedir. Hastalarin ¢ogu (%75°1) Suudi
Arabistan’da tespit edilmistir.

Saghk Bakanhigimiz MERS’e dair son gelismeleri yakindan takip
etmektedir.Ulkemizde Hac ve Umre vazifelerini yerine getirmek iizere Suudi Arabistan’a
seyahat eden ¢ok sayida vatandagimizin bulunmasi dolayisiyla gerekli tedbirler alinmaktadir.
Bu hastalik hakkinda saglik kuruluglarimiz bilgilendirilmistir. Bir hekimin muayenesi ve
tetkikleri sonucunda siipheli olarak bulunan tiim kisilere laboratuvar testi yapilmaktadir.
Ulkemizde 2012 yilindan bu yana, 10 Agustos 2015 tarihi itibariyle, 2183kisi olasi vaka
olarak diisiiniilmiis ve yapilan testler sonucunda sadece bir MERS-CoV vakasi tespit
edilmistir. Hasta olan vatandagimiz, Suudi Arabistan’da calismakta iken hastalanan ve
hastalik belirtileri ortaya ¢iktiktan sonra Tiirkiye’ye gelen bir vatandasimizdir.

MERS viriisiiniin develerden bulastigindan siiphelenilmektedir. Ancak hastaligin
insanlara nereden ve nasil bulastifi heniiz kesin olarak bilinmemektedir. Hastalik insandan
insana bulagabilmektedir ancak su an i¢in hizla yayillmamaktadir. Hastaliga son yakalanan
kigilere, hastalik bagka bir hastadan bulagmistir. Bir ¢ok kisi de hastalifa hastanelerde
yakalanmigtir.

Bu nedenlerle, hastaliktan korunmak amaciyla, asagida belirtilen tedbirler
alinmalidir:

e Kisisel korunma 6nlemlerine ve temizlik kurallarina dikkat edilmelidir.
e Kalabalik alanlarda maske kullanilmalidir.
e Hayvanlarla temas edilmemelidir.

e Cig siit ve hayvansal liriinler (6zellikle deve kaynakli) tiiketilmemelidir.Cig tiiketilecek
sebze ve meyveler iyice yikanarak tiiketilmelidir.

o Bugiin igin develerin hastaligi bulastirabilecegi ve siitlerinin de risk tasidigi
diisiiniildiigiinden, deve giftliklerinden ve deve siitiinden kaginilmahdir.

e Sabun ve su ile sik sik elleri yikanmali, su ve sabun olmadigi durumlarda el
dezenfektanlar1 kullanilmalidir.

*  Viriisiin bulasma yollarindan olan agiz, burun ve gozlere temas etmekten kaginilmalidir.

¢ Mikroplarla kirlenmig olma ihtimali olan yiizey ve esyalar temizlenip dezenfekte
edilmelidir.

e  Hasta kisiler ile yakin temastan kaginilmahdir.

e Hastayken, hastaligi bulastirmamak i¢in miimkiin oldugunca diger insanlarla temas
etmekten kaginilmalidir.

e  Aksirma ve 6ksiirme esnasinda burun ve a1z kagit mendille kapatilmalidir.

Sayfal/2




Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu, Bulasic1 Hastaliklar Daire Bagkanhigi, Agustos 2015 Ek -1

» Kullanilan kagit mendil ¢6p kutusuna atilmali ve kagit mendilin bulunmadig: durumlarda
kolun i¢ yiizline aksirmali ya da dksiirmelidir.

e  Grip benzeri bir hastalik gecirildiginde istirahat edilmeli, atesin diigmesinden sonra da,
tedavi ya da baska gerekliliklerin olmasi disinda, en az 24 saat istirahat etmeye devam
edilmelidir.

Hac ve Umre’ye gitmek saghk acisindan sakincah midir?

Suudi Arabistan bélgesinde MERS hastaliginin goriilmeye devam etmesi nedeniyle
elbette Haci ve Umre ziyaretgilerimizin bu hastaliga yakalanma riskleri vardir. Bu risk Diinya
Saghk Orgiiti  ve iilkemiz Bilim Kurulu tarafindan tim yonleriyle siirekli
degerlendirilmektedir. Buna gore su an igin Saghk Bakanligimizin yukarida belirtilen
uyarilarina uymak sartiyla Suudi Arabistan’a seyahat etmekte sakinca yoktur.

Suudi Arabistan ziyaretinden sonraki 14 giin igerisinde ates ile birlikte alt solunum
yolu hastalig1 belirtileri (6ksiiriik, nefes darlig1) olan kisiler bir saglik kurulusuna basvurmali
ve basvurdugu hekime mutlaka seyahatine dair bilgi vermelidir.
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HALK SAGLIGI YOLCU ILETISIM / BILGI KARTI
PUBLIC HEALTH PASSENGER LOCATOR CARD

Halk Saghg: Yolcu lletisim/Bilgi Karti, Saglik Ototriteleri tarafindan bulagici hastalik suphesi tespit edildigi durumlarda doldurulur. Verilen bilgiler
Saglik otoritelerinin hastaligin yayiimasinin 8nlenmesi ve bulasici hastaliga maruz olabilecek kisilerin saptanmasini saglayacaktir. Alinan bilgiler
Saglik otoriteleri tarafindan muhafaza edilecek ve yurUrlikteki kanunlar dogrultusunda sadece saglik amagh kullanilacaktir.

Public Health Passenger Locator Card to be completed when public health authorities suspect the presence of a communicable disease. The information you provide will assist the public health

authorities to manage the public health event by enabling them to trace passengers who may have been exposed to communicable disease. The information is intended to be held by the public
health authorities in accordance with applicable law and to be used only for public health purposes.

UGUS BILGILERI - FLIGHT INFORMATION

1 Havayolu ve Ugus Numarasi Gelig tarihi 3 Ugakta seyahat ettiginiz koltuk numarasi
° Airline and Flight Number * Date of arrival * Seat Number Where you actually on the aircraft
Havayolu Ugug Numarasi Gon Ay yil
Airline Flight Number DD MM VY
KiSISEL BILGILER - PERSONAL INFORMATION
4.a Isim - Name
Soyad) - Family Name Isim (ler) - Given Name(s)

4.b Giincel ikamet Adresi (Ulke ismi dahil) = Your Current Home Address (Including country)

Sokak Adi ve Numaras - Street Name and Number : ‘

| ||

Sehir - City Eyalet/ il - State/Province
Ulke - Country Posta Kodu - ZIP/Postal Code

4.c Giincel Telefon Numarasi (Ev, is ya da Cep Telefonu) - Your Contact Number (Residential or Business or Mobile)

LLLLV LT [T L LT

HENRRRENRRNRRRRRRRENREY

| 1

Ulke Kodu Alan Kodu Telefon Numarasi - Phone Number E-posta adresi - E-mail address
Country code Area code
| |
Pasaport veya Seyahat Evragi Numarasi - Pasport or Travel Document Number Onaylayan Ulke / Makam - Issuing Country Organization

ILETISIM BILGILERI - CONTACT INFORMATION

Ziyaret siresinde kalacaginiz ve size ulasilacak adres bilgileri veya birgok konaklama durumunda éncelikli adres ve cep telefonu bilgileri
Address and phone number where you can be contacted during your stay or, if visiting many places your cell phone and initial address

Sokak Adi ve Numaras) - Street Name and Number : |

| || |

Sehir - City Eyalet/ il - State/Province
|
| | [[TTITTTIT]

T
|
Telephone Number (Including country code) or mobile phone number

Ulke - Country Posta Kodu - ZIP/Postal Code Telefon Numarasi veya Cep Telefonu (alan kodu dahil)

Acil bir durum veya alinacak saglik tedbirlerinin iletimesinde, ilk 31 giin boyunca nerede oldugunuzu bilen ve size bilgi aktaniminda bulunacak kiginin iletigim bilgileri. Bu bilgilerin size
g ok yakin bir kisi veya is arkadasi olmasina dikkat edin. Kendi kisisel bilgilerinizi yazmayin.

Contact information for the person who will best know where you are for the next 31 days, in case of emergency or to provide critical health information to you. Please provide the name of a close personel
contact or a work contact. This must NOT be you.

8.a Isim - Name

| | |

Soyadi - Family Name Isim (ler) - Given Name(s)

6.b Gincel Telefon Numarasi (Ev, Is ya da Cep Telefonu) - Your Contact Number (Residential or Business or Mobile)

LU L LI LTI T (LI

Ulke Kodu Alan Kodu Telefon Numarasi - Phone Number E-posta adresi - E-mail address
Country code Area code

EENRNRRRNNRRRRERANEEEY

6.c Glncel ikamet Adresi (Ulke ismi dahil) - Your Current Home Address (Including country)

T
Sokak Adi ve Numarasi - Street Name and Number : ‘ ‘

| |

Sehir - City Eyalet/ il - State/Province

Ulke - Country Posta Kodu - ZIP/Postal Code
Birlikte seyahat ettiiniz kisi(ler) var mi? llgili cevabi isaretleyin. Cevabiniz EVET ise kigi(ler)nin isimlerini vaya gurubunuzu belirtin. [ ] evet-ves
Are you traveling with anyone else? YES / NO circleappropriate response . If so, who ? (name of individual(s) or Group) Cj Hayir - No
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Ek-3

TUM HAVAYOLU ISLETMELERI DAGITIM LiSTESI

Tiirk Hava Yollar1 A.O.

Giines Ekspres Havacilik A.S.
Pegasus Hava Tasimaciligi A.S.

Bora Jet Havacilik Tasimacilik
Hiirkus Havayolu Yasimacilik ve Ticaret A.S.
Tailwind Havayollart A.S.

Atlasjet Havacilik A.S.

[HY Izmir Havayollar1 A.S.

Turistik Hava Tasimacilik A.S..

MNG Havayollari ve Tagimacilik A.S.
Onur Air Tasimacilik A.S.
ACTHavayollarn A.S.

ULS Havayollar1 kargo A.S.
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